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Uvodni slovo reditele

Vazeni pratelé, kolegové a spolupracovnici,

dostala se Vdm do rukou vyroéni zpréva, kteréd zachycuje vée podstatné, jez se béhem roku 2017 udélo v organizaci POINT 14, z.0.
Statisticka data a jiné duleZité informace se doctete v nasledujicich listech vyroéni zpravy. Dovoluji si Vas upozornit na jednu
podstatnou zménu, ktera se stala v roce 2017. Nase organizace zménila pravni subjektivitu, a to z pivodniho zdjmového sdruzeni
pravnickych osob na zapsany Ustav (z.0.). Touto transformaci se ndm trochu zménila organiza¢ni struktura, madme novy kontrolni

a revizni organ - Dozor¢i radu.

Dékuji Vam véem za pfizen, podporu a spolupraci.

Karel Nyerges

Organizacni struktura

DOZORCI RADA

EXTERNI SUPERVIZOR PP

SPRAVNI RADA EXTERNi SUPERVIZOR KC A TP

REDITEL EXTERNi SUPERVIZOR SNP

ADMINISTRATIVNI
A TECHNICKE ZAJISTENi

VEDOUCI

PRIMARNI TERENNI
PREVENCE PROGRAM

KONTAKTNiI STREDISKO
CENTRUM NASLEDNE PECE

Gvazek 1,47 Gvazek 3,95 Gvazek 4,28 Gvazek - ambulantni 0,86
Uvazek - pobytova 2,01



Brimarni LG RN
rimarni prevence i

Poslanim primarni prevence je poskytnout mladym lidem objektivni informace o zavislosti nejen
na drogach a jejich moznych pficinach, vytvorit prostor pro vyjadreni vlastnich emoci a nazoru,
posilovat komunikaéni dovednosti a uéit se zvladat tlak vrstevniku ve skupiné a tim predchazet

vzniku a rozvoji zavislosti.

V soucasnosti jsou realizovany dva programy véeobecné primarni prevence:

» s .
Program ,.Snizovani napéti” pro 9. roéniky ZS a kvarty viceletych gymnazii . . ® .I'-I ..J. .

Cilem programu je pfedchéazeni nebo oddaleni prvniho uziti navykové latky, pfedchéazeni jinému

rizikovému chovani a zamezeni jeho rozvoje poskytovanim vyvazenych informaci z oblasti problematiky zavislosti na ndvykovych latkach a jiného
rizikového chovani, podporenim a zachovanim negativniho postoje zakd k ndvykovym latkam, osvojenim dovednosti podporujicich zdravy Zivotni styl

a jejich vyuZiti nejen v pribéhu programu, ale i v budoucnosti.

Program Specifické primarni prevence pro 1. roéniky SS a SOU
Cilem projektu je posileni a ukotveni protidrogového postoje a mozné zamezeni rozvoje zavislosti na ndvykovych latkach propojenim a zastfe$enim
souvislosti, posilenim schopnosti argumentovat svij nazor a tim odolévat tlaku vrstevnik(, podporou zpusobilosti identifikovat pfic¢iny vzniku zavislosti

a predchézenf jim aplikaci zdravého Zivotniho stylu.

ZHODNOCENI ROKU 2017:

V roce 2017 jsme spolupracovali se 7 Skolami a pocet zakd, ktefi se zapojili do programu, je obdobny oproti loriskému roku. Bylo zrealizovano 78 bloki
primarni prevence véeobecné a 12 blokl prevence selektivni (v nizkoprahovych klubech ve spolupréaci s Probaéni a media¢ni sluzbou), kterou bylo
osloveno 77 déti a mladeze ve véku 12-18 let. Pomér poctu SS a Z8, které sluzby véeobecné primarni prevence vyuzivaji, je vyvazeny, aviak jejich pocet
se oproti lofisku otoil (3 ZS a 4 SS) - prevazuji tedy stfedni $koly.

Jedna ze stfednich $kol vyuzila mozZnosti exkurze do prostor organizace, 4 prvni ro¢niky tak mohly vidét prostory a hodinovou navétévu vyuzit k ziskani
informaci, které je v souvislosti s praci v nizkoprahovych sluzbach zajimaji.

Zéaci a studenti stale vyuzivaji individuainiho poradenstvi. Diky pravidelné individualni praci byla dvéma zakynim zprostfedkovana vhodné psychiatrické
péce. Celkové bylo realizovéano 22 poradenskych rozhovorl a to se 4 Zaky a 1 rodi¢em. Informacni servis, ktery probiha po programu jesté v prostorach

skoly, vyuZilo 13 zakl Castymi tématy jsou - Gcinky a mozna rizika uzivani drog, sebeposkozovani a vztahy.
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V rdmci programu je neustéle prohlubovéna spolupréace se skolou

- vymezeni podminek a cild sluzby pro konkrétni tfidu, uzsi kontakt nejen

se Skolnimi metodiky prevence, tfidnimi uditeli, ale také s vedenim skoly.

Ze zpétnovazebnich dotaznikl od zakd vyplyva (celkem 388), ze pro 90 %

z4ka je program zajimavy (pou¢ny a vhodnou formou realizovany), necelych

L W __' i N 90 % zakd vnima pfi programu atmosféru vhodnou pro vyjadreni vlastniho

: A-}: 3 : nazoru, 65 % zaka by se na lektory obrétilo v pfipadé, Ze by potfebovalo

pomoc a 14 % by nad tim alespon uvazovalo.Organizace je ¢lenem Krajské

3 ‘ ,
¥ L -
. . . o . a .f':I .& . . . . . e .I"T . koordinaé&ni skupiny PP. U¢astnila se té7 setkani $kolnich metodik( prevence
i - IN

v PPP Plzen, kde prezentovala nabidku sluzeb.

Typ vykonu Pocet Celkovy Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
vykonu &as (h) skol trid ostatnich osob déti kontakta

Vseobecna primarni prevence /VPP/

blok priméarni prevence 78 145 7 38 45 682 1613
interaktivni seminar X X X X X X X
telefonické konzultace 32 5 7 X 8 2 32
e-mailové konzultace 97 18 15 X 15 1 97
situa¢ni intervence 22 21 X X 1 4 22
poskytnuti informace osobné 42 8 7 X 15 13 42
Selektivni primarni prevence /SPP/

blok primarni prevence 12 12 6 X 12 77 132
Celkem 283 209 15 38 57 759 1916
Skupina Typ programu Pocet kontaktua Pocet vyuc. hodin
Pedagogové Setkani skolnich metodikl prevence 3 2
Z4ci SS Exkurze v organizaci 89 4

Celkem 92 6




Terenni program

Poslanim terénniho programu je vyhledavani uzivatelii nelegalnich latek v jejich pfirozeném prostredi, minimalizovani rizik spojenych
s branim drog a jinym nebezpeénym chovanim a informovani uZivateli nelegalni latek i vefejnosti o rizicich spojenych s branim drog

a jinym nebezpeénym chovanim.

CiLE PROGRAMU:

v navazani kontaktu s klienty, ktefi se vyskytuji na drogové scéné

v motivace klienta k navstévé odborného zafizeni (K-centra), ke komunitni ¢ jiné lé¢bé

v motivace k integraci, popf. reintegraci do spolecnosti, feSeni problému dle individuélnich potreb klienta

v minimalizace socidlnich rizik souvisejicich s uzivanim drog

v stabilizace socidlnich podminek klienta pro jeho naslednou abstinenci (v ideaInim pfipadé), napf. v oblasti bydleni, zaméstnani,
rodinné zazemi, apod.

v zména rizikového chovani uzivatelld drog smérem k méné rizikovému

v minimalizace rizika somatického poskozeni, popf. jeho odstranéni ¢i redukce

v podpora vlastni aktivity klienta k feSeni jeho situace

CiLOVA SKUPINA:

v osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach

POPIS SLUZBY:

V rdmci terénniho programu dochézelo ke kontaktovani klientl na oteviené (vefejnd mista ve mésté) i na uzaviené (squaty) drogové scéné. Pracovalo
se zejména s klienty, ktefi nebyli v kontaktu s Zddnou jinou odbornou instituci. Jednim z principd terénniho programu je zisk ddvéry klienta a jeho
motivace k navstévé dalsich zafizeni, jako je napf. kontaktni centrum. Klienti mohli vyuzit zdkladnich sluzeb terénniho programu jako je distribuce HR
materidlu, individuéIni poradenstvi, krizova a situaéni intervence, zékladni zdravotni osetfeni drobnych poranéni nebo testovani na infekéni nemoci (HIV,

syfilis, hepatitidy typu B a C). Soudasti prace terénnich pracovniki je také sbér injekéniho materialu.

Terénni program probihal na Gzemi mésta Plzné a v regionalnich méstech - Susici, Nyrsku a Horazdovicich. Terénni program v regionélnich méstech

mé zde svou nezastupitelnou roli z divodu absence adiktologickych sluzeb.



ZHODNOCENI ROKU 2017:

V rdmci Harm Reduction byl rozsifen distribuovany material o kyseliny a dal$i materiél jako alternativa bezpecnéjsiho uzivani ndvykovych latek, nez je
uzivani injekéni, a to alobal (pro inhalaci), bréka (pro uzivani nosem) a filtry na uzivani bylinnych smési.

I

Sluzba je zapojena do kampané ,Léky a fentanylové néplasti do odpadu nepatfil”, pracovnici distribuovali informacni letaky do |ékaren. Klienti se

zGcasthovali projektu ,Cisty podchod”, ktery mé za cil naucit klienty pravidelnym pracovnim navyk@im. Soucasné je cilem projektu také vytvoreni
moznosti pro zménu nazoru vétdinové spole¢nosti na uzivatele ndvykovych latek Zijicich na okraji spoleénosti. Projekt byl realizovan ve spolupréci
s Odborem bezpecénosti a prevence kriminality mésta Plzné. Ti, co se do projektu zapoji, uklizi 1x tydné podchod u Centrélniho autobusového nadrazi

v Plzni. V roce 2017 se do tohoto projektu zapojilo 70 klientl, celkem 278 kontaktd.

Jednou mési¢né byl realizovan projekt ,Be Safe” - intervence v prostfedi noéni zdbavy. Cilem projektu je kontaktovani nové cilové skupiny uZivatell

- experimentéatord, ktefi se pohybuji na taneéni scéné a nejsou v kontaktu s zddnou jinou odbornou instituci. Tento projekt byl realizovan ve spolupraci

s klubem Darkside a Pohoda v Plzni a v roce 2017 bylo v jeho rdmci zkontaktovdno 238 osob. Oproti lofiskému roku vzrostl pocet navstivenych akci

(z 5 na 12). Stejné tak vzrostl pocet kontaktovych osob, a to vice nez dvojnasobné (z 99 na 238).

Pro klienty byly realizovany volnocasové aktivity, které se konaly 1x mési¢né (od kvétna do fijna). Bylo vytvoreno celé spektrum aktivit, které byly vhodné
pro muze i zeny. Cilem volnocasovych aktivit je pomoci strukturovaného programu podporovat klienty v aktivnim odpodinku a poskytovat jim moznost
podnéty pro sebepoznéani a zisk dovednosti. Za rok 2017 se volnocasovych aktivit za¢astnilo 20 klientl, celkem 26 kontaktd.

Pocet klientl i kontaktd byl obdobny oproti lofiskému roku. K poklesu doslo ve vyménném programu, po reflexi situace na Uzemi mésta Plzné se zastupci
spolupracujicich organizaci (Spolku Ulice a CPPT, o.p.s.) byl zjistén pokles stejnych vykond ve vSech organizacich. Cilovou skupinu tvofi prevazné
polyvalentni uzivatelé nadvykovych latek. Zaznamenali jsme zvySeny vyskyt uzivatell toluenu, prestoze jej neuvadi jako priméarni drogu. Oproti loriskému
roku vzrostl pocet uzivateld heroinu a jinych opiéttd (z 2 na 46). Zvysil se zdjem o vyutziti sluzby zdravotniho osetfeni drobnych poranéni. Vykony

v individudInim poradenstvi klesly, protoze prace s klientem je zamérena zejména na napliovani individuélniho planu, ktery je vykazovan do socialni
prace, jejiz vykony mnohonésobné vzrostly. Narlst byl zaznamenén u vykonu potravinovy servis, kdy v zimnich mésicich byl klientdim distribuovan teply

¢aj. V loriském roce bylo na izemi mésta Plzné nalezeno 868 injekénich strikacek.

Nové byla navézéna spolupréce s méstem Horazdovice, zde probihal pal roku 1x mésiéné monitoring a po spolecné schizce se socialnich odborem
a vedenim mésta byla domluvena spoluprace i pro pristi rok. V dalsich regionalnich méstech (Nyrsko a Susice) probiha pravidelny monitoring drogové

scény. Ve véech méstech byly do Iékaren distribuovény bali¢ky s HR materidlem a kontaktem na terénni pracovniky.



Pocet klientu - uzivatelu nealkoholovych drog 266 (+82 NC)

-z toho muzi 195
-z toho injekénich uzivatell drog 212
-z toho se zakladni drogou heroin + jiné opiaty 46
-z toho se zékladni drogou pervitin 184
- ztoho se zakladni drogou kanabinoidy 18
-z toho se zakladni drogou extéaze 3
- z toho se zékladni drogou tékavé latky 5
- ztoho se zakladni latkou subutex nelegélné 5
Priimérny vék klientd - uzivateld nealkoholovych drog 34
Pocet klientd - uZivateld alkoholu 19
Pocet klientl - neuzivateld drog, ktefi vyuzili alespon jednou sluzeb programu 35
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Sluzba Pocet osob Pocet vykont
Kontakt s uzivateli nealkoholovych drog 266 1963 Pocet kontaktd

- ztoho prvnich kontaktd 180 180 Pocet kontaktd
Vyménny program 209 927 Pocet vymén

- vydané injekéni jehly X 7955 Pocet vydanych stiikacek
Potravinovy servis 89 331 Pocet potravin
Zdravotni oSetfeni 39 81 Pocet osetreni
IndividudIni poradenstvi 105 143 Pocet setkani
Skupinové poradenstvi 20 26 Pocet skupinovych setkani
Krizova intervence 13 16 Pocet intervenci
Sociélni prace 266 836 Pocet intervenci
Informaéni servis 158 506 Pocet vykond
Reference do K-center X 325 Pocet referenci
Reference do lé¢by 3 3 Pocet referenci
Asistenéni sluzba 4 Pocet intervenci
Téhotenské testy 10 14 Pocet provedenych testl
Testy HIV 72 82 Pocet provedenych testd
Testy HCV 70 79 Pocet provedenych testl
Testy HBV 72 81 Pocet provedenych testl
Testy syfilis 72 81 Pocet provedenych testd
Informace po telefonu, internetu X 94 Pocet intervenci

Prvni pomoc

Pocet intervenci
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Kontaktni centrum

Poslanim kontaktniho centra je navazat kontakt se zajemci o sluzby a nabidnout jim poradenstvi, zakladni potravinovy, hygienicky

a zdravotni servis a podpofit je v zapojeni do systému socialnich a zdravotnickych sluzeb pro celkové zlepseni jejich situace.

CiLE
v minimalizace socidlnich rizik souvisejicich s uzivanim drog
v stabilizace sociadlnich podminek uzivatele sluzby pro jeho naslednou abstinenci
(videdInim pfipadé) napf. v oblasti bydleni, zaméstnani, rodinné zazemi, apod.
v zména rizikového chovani uzivateld drog smérem k méné rizikovému
v minimalizace rizika somatického poskozeni, popt. jeho odstranéni ¢i redukce

v podpora vlastni aktivity a motivace uZivatele sluzby k feSeni jeho sociélni situace

CiLOVA SKUPINA:

v osoby ohrozené zavislosti nebo zavislé na navykovych latkach

v osoby, které vedou rizikovy zplsob Zivota anebo jsou timto zpUisobem Zivota ohrozeny

ZHODNOCENI ROKU 2017:

V srpnu 2017 se uskuteénilo mistni etfeni certifikaéniho tymu RVKPP a nasledné byl sluzbé Kontaktni a poradenské sluzby udélen certifikat odborné

zpusobilosti s platnosti na 3 roky, tj. do 2. 11. 2020

Vyménny program, ktery byl zaveden v prosinci 2016, se stal nedilnou soudasti sluzby a pocet klientl a vymén stéle stoupa. 349 klientl vyuzivalo

pravidelné vymény injekéniho materiélu, kterého bylo vydano pres 21 000 ks.

V souvislosti s rozsifenim nabidky o Harm Reduction (HR) materiél, doslo k rozsiteni cilové skupiny. Zvysil se pocet injekénich uzivateld drog a uZivatell
opiath. Ovsem prevazuji stale polyvalentni uzivatelé nédvykovych latek s primarni drogou pervitin.

V ramci zkvalitfiovani sluzby byl do kontaktni mistnosti nainstalovan pocitaé, ktery mohou uzivatelé vyuzivat k vyhledavani potiebnych informaci
(zaméstnani, ubytovani, ékarské zafizeni apod.). Podporuje se tak zodpovédnost a aktivni pfistup klienta, coz je dal$im krokem k motivaci ke zméné

zivotniho stylu.



s
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Vétsina klientd navstévujici KC vyuzivé celé spektrum sluzeb. Z dotaznikového Setfeni za rok 2017 vyplyva, ze 83 % uZivateld sluzby vyuzivé individualniho
poradenstvi, 87 % zdravotniho osetreni, 64 % vyuziva testovani na STI, 67 % vyuziva asistenci (coz je 0 20 % vice, nez v pfedchozim roce) a 66 % klientl

vyuZziva zprostiedkovani sluzeb v jinych zafizenich. Nejvy$si procento bylo zaznamenéno u potravinového a hygienického servisu (90 %) a 70 % uzivatell

vyuzivéd vyménného programu.

Pocet klientu - uzivateli nealkoholovych drog 541
- ztoho muzl 405
- ztoho injekénich uzivateld drog 272
-z toho se zakladni drogou heroin + jiné opiaty 61
-z toho se zakladni drogou pervitin 302
-z toho se zédkladni drogou kanabinoidy 70
- ztoho se zakladni drogou extaze
-z toho se zékladni drogou tékavé latky 6
- ztoho se zédkladni ldtkou metadon legélné 1
- ztoho se zakladni latkou léky zpusobujici zavislost 1
Pramérny vék klienti - uZivateli nealkoholovych drog 34
Pocet klienti - uzivateli alkoholu 26
Pocet klientu - neuzivateli drog, ktefi vyuzili alespoii jednou sluZzeb programu 153

11
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Sluzba Pocet osob Pocet vykonu
Kontakt s uzivateli nealkoholovych drog 541 6805 Pocet kontaktd

- z toho prvnich kontaktl 330 330 Pocet kontaktl
Vyménny program 349 1926 Pocet vymén

- vydané injekéni jehly X 21562 Pocet vydanych stiikacek
Hygienicky servis 165 975 Pocet vyuziti sprchy, pracky
Potravinovy servis 278 3391 Pocet potravin
Zdravotni osetfeni 76 165 Poclet oSetreni
IndividudIni poradenstvi 74 165 Pocet setkani
Skupinové poradenstvi 4 10 Pocet skupinovych setkani
Krizova intervence 25 40 Pocet intervenci
Informaéni servis 292 1355 Pocet vykont
Reference do K-center 7 8 Pocet referenci
Reference do lé¢by 20 26 Pocet referenci
Reference do programd substituce 2 2 Pocet referenci
Asisten¢ni sluzba 10 10 Pocet intervenci
Téhotenské testy 2 5 Pocet provedenych testl
Informace po telefonu, internetu X 505 Pocet intervenci
Prvni pomoc 7 7 Pocet intervenci

Fakultativni ¢innosti KC

Kontaktni centrum nabizi fakultativni ¢innosti (¢innosti, které nespadaji do hlavni ¢innosti dle MPSV), kterymi jsou Program pro rodiny s détmi a Prevence

$iteni infekénich chorob.

Program pro rodiny s détmi je zaméfen na testovani na pfitomnost metabolitd navykovych latek v moéi. OSPOD doporuduje klienty do dvoumésiéniho

programu, jehoz soudasti je nejen testovani, ale také socioterapeuticka prace. Diky programu je mozné pfijit do kontaktu s rodinami s drogovou



minulosti nebo aktudlni nedspésnou abstinenci, které by jinak nevyuZily odborné pomoci, protoze mohou mit negativni zkusenosti se spolupraci

s urcitym typem instituci.

Cilem projektu je motivace a podpora klienta smérem k abstinenci za G¢elem stabilizace jeho momentaini situace, podpora v tiZivych situacich a hledani

jejich moznych vychodisek.

Pocet klientt - uZivatelti nealkoholovych drog 44
- ztoho muzd 28
- ztoho injekénich uzivateld drog 0

-z toho se zakladni drogou heroin + jiné opiaty

- z toho se zakladni drogou pervitin 35
- z toho se zékladni drogou kanabinoidy 6
Prdmérny vék klientd 29

Organizace se v ramci socialni sluzby Kontaktniho centra zaméfuje i na prevenci Sifeni pohlavné pfenosnych chorob, jako jsou hepatitidy typu B a C

(HBV a HCV), vir HIV a syfilis. Klienti KC mohou vyuZzit moznosti orientaéniho testovani z kapilarni krve pravé na pfitomnost téchto nemoci v kapilarni krvi.

Sluzba si klade za cil predchazeni onemocnéni (pomoci poradenstvi), véasné zachyceni nemoci a naslednou asistenci pfi zprostfedkovani [é¢by. Snizuje

rizika nevédomého $ifeni pohlavnich nemoci a tim pfispivé k ochrané vefejného zdravi.

HIV HCV HBV SYFILIS
Pocet testd 31 30 32 28
- ztoho negativnich 31 24 32 27
- ztoho reaktivnich 0 6 0 1
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Stredisko nasledné péce

Poslanim Strediska nasledné péce (dale jen SNP) je pomoc a podpora byvalym uzivatelim navykovych latek po lIécbé v osamostatnéni,

odpovédnosti, abstinenci a v navratu do Zivota ve spolecnosti prostfednictvim poradenstvi, individualni, skupinové a rodinné terapie a soci-

oterapeutickych aktivit.

CiLE PROGRAMU

v stabilizace socidlni situace klienta (vzdélani, zaméstnani, finanéni zavazky)
v stabilizace psychického a somatického stavu klienta
v podpora socialnich vazeb klienta
v stabilizace v abstinenci a zvladani relapsu
v uvédomovani si odpovédnosti a jeji aplikace v Zivoté klienta, nejen po dobu trvani programu, ale i po jeho ukonéeni
CiLOVA SKUPINA
v Cilovou skupinu SNP tvofi muzi a Zeny od 18 do 64 let, ktefi absolvovali 1é¢bu zavislosti (nelegalni latky, alkohol, patologické hraéstvi),

abstinuji alespon tfi mésice a jsou motivovani k dal$imu Zivotu bez navykovych latek. Sluzby jsou poskytované i rodi¢im s ditétem/détmi.

Sluzby nabizime také rodinnym pfislusnikim a osobam blizkym zavislych.

PRINCIPY POSKYTOVANI SLUZBY

v

v

Dobrovolnost - uzivatel sluzby se dobrovolné rozhoduje pro poskytované sluzby.

Rovny pfistup - sluzby jsou poskytovany bez ohledu na pohlavi, rasu, vzdélani, politické &i jiné smysleni, ndboZenstvi, pravni ¢i spolecenské
postaveni, pfislusnost k narodnosti nebo etnické mensiné, psychicky ¢i fyzicky stav, socioekonomické moznosti a také bez ohledu na typ
zavislosti, uzivané latky a zpUsobu jeji aplikace.

Proaktivnost - pracovnici SNP dbaiji o to, aby méli klienti v [é¢ebnych programech i jejich blizci povédomi a aktuéini informace

o poskytovanych sluzbach.

Mléenlivost a diskrétnost - je zachovéna ochrana osobnich a citlivych Gdaji uZivateld sluzeb, pracovnici chrani pravo uZivatele na soukromi
a davérnost jeho sdéleni.

Individudlni pfistup - pracovnici berou ohled na aktudlni Zivotni situaci uzivatele sluzby a jeho individudIni potreby.

Odbornost - sluzby poskytuji pracovnici s odpovidajicim vzdélanim a praxi.
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POPIS SLUZBY

Stredisko nasledné péce poskytuje sluzby pro osoby, které jsou motivovany ke zméné svého dosavadniho zivotniho stylu, ale nemaji vhodné podminky
po ukondeni [é¢by pro svoji abstinenci.

Jejich pGvodni prostiedi je obvykle rizikové, vztahy s vlastni rodinou jsou zpfetrhany, pratele maji pouze mezi uzivateli ndvykovych latek, nemaji vyresené
finan¢ni zavazky, nedisponuji zékladnimi pracovnimi navyky a nenaudili se travit volny cas.

Dolécovaci program tak umozniuje klientdm po 1é¢bé bezpeéné zaélenéni do spoleénosti, osvojeni pracovnich navykl, schopnost nakladat s financemi,

obnovovani vztaht s blizkymi osobami a kvalitni tréveni volného &asu.

ZHODNOCENI ROKU 2017

V roce 2017 méli klienti SNP moznost vyuzit Siroké nabidky sluzeb, které reflektovaly bio-psycho-socio-spiritudIni podstatu zavislosti. Nabidka poskyto-
vanych sluzeb je koncipovéna tak, aby dolécovani plnilo své poslani, tedy predevsim znovuzaclenéni klientd do spolec¢nosti a prevenci jejich relapsu.

V oblasti zdravi byli klienti pravidelné proskolovéni o sexualné rizikovém chovani a bezpec¢ném sexualnim chovani a minimalizaci rizik vzniku a rozvoje
nemoci, zejména s ohledem na hepatitidy. Klienti se somatickymi potizemi, pfipadné ti, ktefi potfebovali odbornou péci psychiatra byli podporovani

a vedeni k vyhledani odborné péce.

Psychologickou podporu pomoci reprezentoval predevsim ddraz na terapii. Klientdm byla poskytovéana ve formé individualni, skupinové, parové
arodinné.

V oblasti socialni péce jsme klienty podporovali a nabizeli pomoc pfi hledani prace, fe$eni socialni situace a shanéni bydleni. Byli jsme v kontaktu

s jejich proba¢nimi a sociadlnimi pracovniky. Klienti byli v roce 2017 také pravidelné vzdélavani v oblasti finanéni gramotnosti a bylo jim nabizeno dluhové

poradenstvi.

15
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Spiritudlni i psychicka slozka prace se zavislymi se zaméfuje na kvalitni trdveni volného casu. Klienti maji také moznost vyuzit duchovenskou podporu.

Nad rdmec povinnych aktivit jsme v roce 2017 stejné jako v pfedchozim roce, zaméfili na zohlednéni nékterych tradic. Cilem je pfiblizit klientdm svateéni

dny a jejich vyznam. Jiz tradi¢né v objektu probéhly Sousedské vecefe a Den otevienych dvefi.

STATISTIKA

Pobytova sluzba SNP 2017 Sluzby a vykony pobytova + ambulantni sluzba Pocetosob  Pocet vykonu
Kapacita programu 9 Skupinova terapie 29 97
Délka programu 6 mésicl Individualni terapie 30 303
Pocet lGzkodn( 2365 Sociélni prace 30 175
Pocet klientd 21 Krizova intervence 9 11
Muzi x Zeny 15x6 Parova terapie 0 0
Uzivateld opiatl 3 Vydej antabusu 38
UzZivateld pervitinu 9 Testy na pfitomnost drog v modi 21 36
Uzivateld kokainu 0 Socioterapeutické aktivity 22 20
Uzivateld kanabinoidd 1 Socioterapeutické aktivity pro matky 2 5
Uzivateld alkoholu Nécviky pro matky s détmi 2 17
Klienti, ktefi program Gspésné ukondili 10 Rodinna terapi 0 0
Vylouceni klienti 6 Rodinné poradenstvi 2

Ambulantni sluzba SNP 2017

Pocet klientd 9

Uzivatell opiatt 1

Uzivateld pervitinu 4

UzZivatell extaze 0

UzZivateld kanabinoidd 1

Uzivateld alkoholu 3




Podporuji nas

Dékujeme témto donatoriim, sponzoriim a darcim:

ECM CR, Krajsky Gfad Plzeriského kraje, Magistrat mésta Plzné (Odbor bezpeénosti a prevence kriminality - BEZP, Komise protidrogové a prevence
kriminality), mé&sto Nyrsko, Metodistkirkens Biskopkontor, Ministerstvo préce a socialnich véci, Nadaéni fond j&t, Pfemysl Rzounek, Rada vlady pro
koordinaci protidrogové politiky, UMC European Board of drug and alkohol Concerns, UMC North Texas USA, Urady méstskych obvod( Plzn& (UMO 1,
UMO 2, UMO 3, UMO 4), B. Braun Medical s.r.o, DEPO2015, FC Viktoria Plze®, Ministerstvo gkolstvi, mladeze a télovychovy, Ministerstvo zdravotnictvi.

Dékujeme také témto spolupracujicim subjektiim:

CPPT o.p.s., Ulice agentura sociélni prace, SKP Plzen, Progressive o.p.s., Psychiatricka klinika, FN Plzeri Lochotin - detoxifikaéni jednotka a odd. B,

OSPOD, Psychiatricka nemocnice Dobfany, Psychiatricka |é¢ebna Cerveny dviir, Magistrat mésta Plzné&, Méstsky Gfad Nyrsko, Méstsky tfad Horazdovice,

Méstsky Gfad Susice, Dobrovolnicka regionalni agentura DORA, TOTEM - RDC, Terapeuticka komunita Karlov, Nase mésto, Cesky zapad o.p.s.,
Gynekologie MUDr. Eva Dfimalova - Plani¢kova, Zadpadoceska galerie v Plzni, CSAD autobusy Plzen a.s., Envic o.s., Plzen 2015, materské centrum Duha,

MUDr. Lubo$ Jana Ph.D., Probaéni a mediaéni sluzba Plzen.
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Ekonomicka cast

NAKLADY
Nakladova polozka PP KC TP SNP KC FC
Provozni naklady celkem 98 397,53 660 461,00 413 690,55 485 439,30 139 166,15
Materialové naklady celkem 21 153,40 269 089,88 124 536,00 67 180,40 111 738,75
Nemateridlové naklady celkem 75043,71 380 698,52 281 445,38 382 018,49 25 267,40
Jiné provozni naklady 2 200,42 10 672,60 7 709,17 36 240,41 2 160,00
Osobni naklady celkem 633 845,00 1 678 069,00 1708 704,00 1 239 445,00 57 731,00
Mzdové naklady 482 683,00 1248 030,00 1285 761,00 945 518,00 41 806,00
Odvody socialni a zdravotni pojisténi 148 678,00 423 739,00 417 048,00 289 109,00 8 607,00
Ostatni socialni naklady 2484,00 6 300,00 5 895,00 4818,00 7 318,00
Celkové naklady na realizaci projektu 732 242,53 2 338 530,00 2 122 394,55 1724 884,30 196 897,15




PRIJMY

PFijmy 2017 PP KC TP SNP KC FC
MPSV via Plzerisky kraj 1696 275,00 1266 000,00 870 271,00

RVKPP 243 000,00

MSMT 89 600,00

MZ HIV 22 000,00
MZ protidrogové 50 000,00

KU protidrogové 232 870,00 247 000,00 283 042,00

KU - $kolsky odbor 100 000,00

MMP BEZP 363 000,00 250 000,00 100 000,00 303 000,00

MMP komise PP, PK 55 000,00 20 000,00
UMO 1 13 700,00 20 000,00
UMO 2 10 000,00
UMO 3 70 000,00 80 000,00 80 000,00 50 000,00
UMO 4 25 001,00 28 001,00
ECM CR 26 932,00 12 686,00 27 961,00 41 898,00
MU Susice 75 000,00

MU Nyrsko 54 000,00

Pfijmy od klientd 214 984,00

PFijmy z pfednasek PP 49 674,00

Ostatni prijmy (sbirky, dary, droky, pfefakt. apod.) 697,45 238,74 130,04 4 998,00
CELKEM 727 274,00 2 336 774,45 2 116 625,74 1 699 388,04 196 897,00
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POINT 14, z.q.

Stredisko pro prevenci, konzultaci, Ié¢bu a naslednou péci drogové zavislych

STREDISKO PRO PREVENCI A KONZULTACI se sidlem: Husova 14 Husova 14, Plzeii.
Provozujici tyto sluzby:
v V8eobecna priméarni prevence

v Kontaktni centrum (KC)

TERENNi PROGRAM (TP) se sidlem: Podé&bradova 12, Plzei
Provozujici tyto sluzby:
v Terénni program ve mésté Plzen

v Regiondlni terénni program

STREDISKO PRO NASLEDNOU PECI se sidlem: Susicka 75, Plzeii
(Stfedisko nasledné péce)

Provozujici tyto sluzby:

v Pobytovéa nasledna péce (status - Chranéné bydleni)

v Ambulantni nasledné péce



