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SLOVO UVODEM

Mil? p??telé a sympatizanti SKPa Teen Challenge Plze?.

Chci touto cestou pod?kovat V?m véem, kte?? jste n?s podpo?ili modlitbou,
pen?zi nebo dobr?m slovem. Jako kapd? rok, tak i v roce 2005, se nade
slupba dynamicky rozv?jela.Casto se st?v?, pe za&?n?me novou slipbu a
nejsou zajiét?ny financn? prost?edky na jej? realizaci. KdyJep® chodil po
zemi, navot?voval lidi, kte?? jsou v mnoha ohledech podobhnadim

klient?m a tr?vil s nimi €as. Jsou to lidé maj?c? ?adu zran?n? fyzického, ale
hlavn? psychického p?vodu. Jedna se o bolest, ?zkost, masku arogance ¢i
agresivity, z?vislosti voech druh?. Jejich osudy jsou Casto neuv??itelné a
jejich p??b?hy by st&ily na mnoho knih. Proto z?st?v? pravdou, pe nade
slupba je p?eded?m o lidech a pro lidi. Kdyp budete ¢?st o v?sledc?ch
nadeho pacht?n?, pros?m, p?edstavte si za Kad?m ¢?slem v na@? zpr?v?
konkrétn?hoclov?ka. Clov?ka, kter? se v?ceti mén? snap? n?jak zachr?nit
sv?j pivot. Clov?ka, kter? d?I? chyby. Nadi pracovn?ci se sn? mu
posloupit

a j?t kousek cesty s n?m. Prp?vaj? bolestn? jejich p?dyale mohou se i
radovat z jejich ?sp?ch?. Teen Challenge usiluje pomoci lidem stat se
psychicky a fyzicky zdravymi, duchovné zivymi, citové vyvazenymi a
socialné zabezpecenymi. Gustav Cerny, feditel SKP a TC Plzefi
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HISTORIE ORGANIZACE

Teen Challenge (TC) bylo zalozeno v padesatych letech ve Spojenych statech kfestanskym duchovnim Davidem
Wilkersonem jako odpoveéd na Sifici se nasili a nastup drog ve velkych méstskych aglomeracich. Za padesét let historie
organizace se tato prace rozsifila po celém svété. V Severni Americe je na tfista rezidencnich Ié€ebné resocializacnich
programt. V Evropé bylo zaloZzeno TC EurAsia pred 31 lety v Holandsku. Ve starych spolkovych zemich Némecka bylo TC
etablovano pred 29 lety.

V CR bylo TC zaloZeno v roce 1994 prostfednictvim Narodni kancelare. TC Plzen zagalo vyvijet innost jako jedno z
pracovidt TC v CR (organizac¢ni jednotka nadace) v roce 1994. V Plzni tim vznikla prvni nestatni organizace s koncepci a
strategii sméfujici k feSeni drogové problematiky. Jako pozitivni se jevi v Casovém odstupu skute¢nost, Ze TC Plzen od
samého pocatku vyuzivalo k realizaci svych cildl zna¢né dobrovolnické zakladny ¢lend cirkve a exuserd, ktefi se postupné
profesionalizovali. Snaha o lep$i organizaci prace, moznost lepsiho finanéniho zabezpedeni a personalni divody vyvolaly v
roce 1997 zménu statutu organizace ve sdruzeni pravnickych osob. Sdruzeni pravnickych osob Teen Challenge Plzefi bylo
zaloZeno Néarodni kancelafi TC v CR a Diakonii Evangelické cirkve metodistické.

Po nékolikaleté pripravé byla v roce 1998 za intenzivni podpory ¢lend
sdruZeni oteviena kfestanské terapeuticka komunita pro muze v Cerno-
§iné nedaleko Stfibra. Vznik této komunity byl vyvolan akutni potfebou
zafizeni tohoto typu v oblasti Plzeriska. V roce 2004 se sloucila Terapeu-
ticka komunita Cernosin s SKP Plzefi a pfestéhovala se do vhodngjich
prostor nedaleko obce Litohlavy u Rokycan. Slou€enim se snizily nakla-
dy na provoz dvou objektl a vyfesila se situace s momentalnim nedos-
tatkem odborného personalu.

V roce 1998 bylo zapo€ato s poskytovanim postresocializani podpory
absolventlim programu. Jednalo se o moZnost bydleni v byt& zfizeném
pro tento Gcel. V roce 1999 Magistrat mésta Plzné nabidl formou
zapljcky prazdny objekt Susicka 75, Plzefi (byvala matefska Skolka) k
vyuziti Re-entry House naslednéa péce. Na pocatku roku 2000 MmP
uzavrel smlouvu o zapUjéce s TC na 15 let a v roce 2001 byla tato Ih(ta
prodlouzena na 30 let.

IDENTIFIKACE
fedisko pro konzultaci a Néazev: TEEN CHALLENGE PLZEN
sluzby a terénni programy) Statut: Sdruzeni pravnickych osob
a Stredisko nasledné péece - Chranene bydleni (doléCovaci program) Registrace: Magistrat mésta Plznég,
certifikaci odborné zplsobilosti sluzeb pro klienty omamnych a O0VV/1148/97 ze dne 8.9.1997
psychotropnich latek RVKPP (Rada vlady pro koordinaci protidrogové ICO: 663 61 630
politiky) a byl jim udélen Certifikat. Statutarni zastupce: Gustav Cerny

Adresa: Husova 14, 301 24 Plzen
Tel.: 377 235 526, fax: 377 223 913
E-mail: office@teenchallengeplzen.cz
www.teenchallengeplzen.cz

TEEN CHALLENGE PLZEN .

za dnem, krok za krokem



STREDISKO PRO KONZULTACI A PREVENCI
PRIMARNI PREVENCE

INTERAKTIVNI SEMINARE

Primarni prevence uzivani navykovych latek byla provadéna formou
interaktivnich seminarl ve dvou na sebe navazujicich blocich (jeden
blok trval 90 minut). Seminafe byly uréeny pro zaky 9. tfid ZS a 1. - 2.
roéniky SS a SOU. Tyto programy primarni prevence se realizovaly ve
Skolach nebo v nasich prostorach.

Hlavnim cilem primarni prevence je zdravy rozvoj osobnosti, pomoc v
utvareni vhodného Zebficku zivotnich hodnot, pozitivni ovlivihovani
postojli a chovani déti smérem k bezdrogovému zplsobu Zivota a
podpora zdravého Zivotniho stylu. Zajem o tyto besedy byl znacny,
nebyly jsme schopni pokryt poptavku.

Béhem 166 vyucovacich hodin jsme oslovili 2049 posluchadu.

NIZKOPRAHOVY KLUB

N?zkoprahov? klub prob?hal oproti lo?skému roku nejen katd? p?tek, ale
nav?c i katdou st?edu. Byl ur€en pro neorganizovanou ml?dep od 14 do 18
let, navazoval na prim?rn? prevenci prov?d?nou vedkol?ch. Klub
poskytoval alternativu k tradicn? nab?zenému zp?sobu tr?ven? volného
€asu. Nab?zel n2wt?vn?k?m z?zem?, kde si mohou zahr?t r?zné hry
setkat se se sv?mi vrstevn?ky a byl zde prostor i pro vytvo?en? vlastn?
hudebn? produkce. N?wWt?vn?ci vypili nab?dku pravideln?ch setk?v?n? k
upevn?n? a rozvoji komunik&n?ch dovednost?, zv§ov?n? sebed?v?ry
sebejistoty, schopnosti Celit tlaku vrstevn?k? atd. SowE?st? programu klubu
byly také n?cviky asertivn?ch dovednost?.

Na klub uplynuly rok dochazelo 112 déti.

SPOLECNE VIKENDOVE POBYTY
PRO NAVSTEVNIKY KLUBU

Vikendové pobyty upevnovaly pozitivni vztahy ve skupine a vzajemnou
toleranci, posilovaly schopnosti samostatného rozhodovani a vedomi
zodpovednosti za sebe sama. Jejich naplni byly spolecné aktivity,
psychohry, aktivni vyuzivani volného casu apod. Prace byla skupinova a
interaktivni. Cilem pobytu bylo zkvalitneni komunikacnich dovednosti,
schopnosti vytvaret pratelské vazby, zvladnuti Gzkosti a stresu, nenasilné
zvladani konfliktu apod.

E-MAIL HELP

Nab?dky obr?tit se nan?s s
prost?ednictv?m elektronicke
studenti, kte?? se z@astnili nad Vit v
okol?ch, a n?vét?vn?ci nadich webov?ch str?nek.
Poskytovali jsme informace o slupb?ch a
aktivit?ch provozovan?ch nad?m za??zen?m.
Nab?zeli jsme z?kladn? informace o drogeé
problematice a spolupr?ci p?i ?é&en? problému s
drogami.

d do drogové problematiky, jak reagovat, kdyz dite experimentuje s drogami,
ade potreby byla nabidnuta spoluprace pri reSeni problému s drogami.
Semin??? pro rodte absolvovalo 13 osob.
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TAK TROCHU JINAK

Projekt ,Tak trochu jinak” byl v roce 2005 (stejne jako v minulych
letech) zameren na podporu nadanych divek ze socialne slabych ci
dysfunkcnich rodin. Projekt si kladl za cil oslovit mladé divky a
nabidnout jim novy zpusob traveni volného casu, seberealizaci,
motivaci a alternativni reSeni jejich situace.

Projekt nabizel pomoc predevsim divkdm (zcela vyjimecne chlapcum)
z 8. rocniku zakladnich ci zvlastnich Skol, které si na zaklade informaci
ziskanych pri besede vyzadaly osobni rozhovor, z nehoZz vyplynula
potreba pomoci. Projekt pruzne reagoval na potreby cilové skupiny a
nabizel nasledujici moznosti reSeni:

1. Zprostredkovani odborné pomoci, pokud zde bylo podezreni na
tyrani ci sexudlni zneuZzivani. V tomto pripade realizator spolupracoval
s vedenim Skoly, vyuzival ohlaSovaci povinnosti na OPD ci
zprostredkovaval konzultaci ditete s psychologem ve Stredisku
vychovné péce nebo Fondu ohroZenych deti.

2. Detem, které ziji v socialne slabych ci dysfunkcnich rodinach, nebo
tem, které maji diky nizkému sebevedomi Spatné vztahy s vrstevniky,
nabizel moZnost vyberu zajmového krouzku dle jejich talentu ci zajmu.
V pripade potreby se organizace financne podilela na zaplaceni techto
aktivit s tim, Ze rodiny deti prispely z duvodu socialne vychovnych
alespon minimalni castkou.

Rovnez bylo mozné nekterym detem prispet na letni soustredeni
spojena s danou aktivitou ci na letni tabory dle jejich vyberu. Bylo
pocitano i s moznosti detem ze socialne slabych pomeru poskytnout
jednorazovy dar (oSaceni).

Financovani projektu bylo provadeno ze zahranicnich soukromych
zdroju diky laskavé péci pana Portera H. Speakmana z Missions
Department, Central Church of God, Charlotte, NC, USA.

Této sluzby vyuZzivaly 2 divky.

Besedy zamerené na doméci nasili a projekt ,Tak trochu jinak" byly v
prubehu roku 2005 docasne pozastaveny z duvodu nastupu klicové
pracovnice na materskou dovolenou.

PRIMARNI PREVENCE DALSICH
SOCIALNE NEZADOUCICH JEVU

Besedy pro divky (vyjimecne pro chlapce) 8. trid ZS v rozsahu 1 vyucovaci hodiny
byly zamereny na domaci nasili, fyzické a psychické tyrani a sexualni zneuzivani.
Program byl realizovan formou skupinové prace. Jeho soucasti bylo seznameni se s
informacemi o tyrani, sexualnim zneuzivani a zanedbavani, poukazoval na rizikové
typy rodin, pachatele a nasledky sexualniho zneuzivani v Zivote obeti. Duraz byl
kladen na prevenci a ochranu deti pred temito formami nezadouciho chovani. Lektor
rozhovorem s posluchaci zjiStoval jejich znalosti, nazory a postoje a podle jejich
urovne se zameril na konkrétni témata, odpovidal na dotazy a daval prostor pro
vyjadreni Ucastniku besedy k danému tématu. Program byl doplnen psychohrami,
nacviky a dotaznikem, ktery vypovida o informovanosti divek v této oblasti a
umoznuje jim zhodnotit své nazory pred besedou a po ni.

Pocet absolvent? - 110, pocet vyucovac?ch hodin - 8.

PLANY DO BUDOUCNA

V roce 2006 vznikla KRIZOV? MOBILN? LINKASAVE ME.

Slutba vznikla jako reakce na pot?ebu c?lové skupiny v n?zkoprahovém klubu, ve kterém dodlo k v?raznému n?r?stu poctu d?t?.
Samostatn? pracovn?k ?ed? krizové situace d?t? a soust?ed? se na danou problematiku v oblasti p??padové pr?ce s d?t?tem ¢i
mladistv?m, jedn?n? s rodici, ??adydkolami a dkolsk?mi za??zen?mi. C?lem bylo nab?zet adekv?tn? a konstruktivn? v?chodiska a
?eden?, poskytovat poradenskou, v?chovnou a preventivn@innost, pomoci d?tem a mlad?m lidem nejen v jejich obt?{n?ch
tivotn?ch situac?ch, ale i p?i katdodenn?ch starostech a problémech. Kr?tkodob?m c?lem je n?vrat d?t?te na p?edkrizovou
?rove?. Dlouhodob?m c?lem je celkové zlepden? psychyckého stavu d?t?te, uklidn?n? a vy?eden? situace v rodin? natolik, aby se
d?t? mohlo vr?tit zp?t do rodiny a op?tovn? se za?adit do tivota. Smyslem slutby je reintegrace d?t? do skupiny vrstevn?k?
pomoc? v?chovné, preventivn?, terapeutické, emocion?In? a finanén? podpory

V roce 2006 pl?nujeme zadkolovat nové pracovn?ky pro prim?rn? prevence v regionu Plze?ska.
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SEKUNDARNI A TERCIARNI PREVENCE
NiZKOPRAHOVE SLUZBY

KONTAKTNI CENTRUM

Kontaktni centrum ,,Cajovna Jericho® bylo i v uplynulém roce otevreno
kazdé pondeli a utery od 19 do 21 hodin.

Centrum je urceno pro osoby experimentujici s navykovymi latkami,
problémové uzivatele navykovych latek, pro zavislé na navykovych
latkach pri prvnim kontaktu s odbornou instituci, zavislé na navykovych
latkach, kteri nejsou motivovani k abstinenci, popr. neakceptuji jinou
Ucinnejsi formu Iécebné péce, a jejich rodinné prislusniky, partnery a jiné
dulezité osoby. Sluzby byly pristupné vSem prichazejicim klientum vcetne
anonymnich, zahrnovaly kontaktni praci, zakladni poradenstvi (tyka se
zdravotniho stavu klienta, zdravotnich a sociélnich rizik spojenych s uzi-
vanim drog a minimalizace techto rizik, moznosti Iécby, rehabilitace a so-
cialni reintegrace, informaci o Iécebnych a jinych odbornych zarizenich,
ziskavani motivace a doporucovani do prislusnych zarizeni),

zakladni zdravotni péci (oSetreni drobnych poraneni bylo provadeno
kvalifikovanym zdravotnickym pracovnikem), zajiSteni testovani na HIV
a hepatitidy, neodkladnou péci a doplnkové sluzby (hygienicky a potravi-
novy servis). Po oba dva dny byla poskytovana klientum bez pristresi

a v socidlni tisni jednoducha vecere.

TERENNi PROGRAMY

Tym profesionélnich i dobrovolnych pracovniki kontaktoval klienty
p?edevd?m na otev?ené a polootev?endrogové scén?. Terénn?
aktivity byly poskytov?ny vdem osob?m s problémem z?vislosti bez
ohledu na v?k, soci?In? situaci a druhut?vané I?tky.

Klienti vyup?vali v r?mci terénn?ch aktivit n?slduj?c?ch slpeb:

« poradenstv? v oblasti pohlavn? p?aosn?ch chorob a dalé?ch
infek&n?ch onemocn?n?,

« poskytnut? informac? z oblastiizik zp?soben?ch dlouhodob?m
up?v?n?m vysok?ch d?vek drogy a ed?vkov?n?m (riziko soci?In?ho
debaklu a ztr?ty lidské d?stojnosti),

« poskytov?n? aktu?In?ch informa® o dostupn?ch poradensk?ch,

Ié€ebn?ch a jin?ch odborn?ch programech, 0 v?m?nn?ch !

programech steriln?ho injelkén?ho n€in?, programech HIV testov?n?, i, : o, |

ockov?n? proti hepatitid?, programech p?vn? a soci?In? asistence, ' ~ Tiaw: &g'

« doporucov?n? do p??siin?ch zdravotnick?ch a soci?In?ch 'r \,

za??zen?, n?zkoprahov?ch kontakZoh center nebo k jin?m

poskytovatel?m odborn?ch slupeb, PORADENSTVI PO TELEFONU z oblasti

« asistence p?i ?@en? soci?In?ch a zdravotn?ch problém zavislosti a dalich socialné nezadoucich jevl
doprov?zen? motivacn?m tréninkem s c?lem zm?nit riikkové chov?n? a socialné-pravni poradenstvi vyuzilo 32 osob.

klienta a motivovat jej k [éEb?,
 zdravotn? @et?en? drobn?ch poran?n?,

» vytv??en? d?v?ry klient? v mpnosti odborné pomoci, vytv??en? ZDRAVOTNI PORADENSTVI A TESTOVANI
vztah? a vazeb s okoln?mi za??zeni s c?lem napom?hat INFEKCNICH CHOROB (HIV, VHC, VHB)
socializaci upivatel? drog, bylo zajisténo kazdé podéli od 19:00 do 20:00
« poskytov?n? krizové a situg&n? intervence, hod. vEetné poradenstvi pfed testovanim. a

« dopl?kové slupby - potravinov? pomoc. po ném. Celkem bylo provedeno 88 test.

DETASOVANA TERENN{ PRACE
- VEZNICE DRAHONICE

Cilem pilotniho projektu je minimalizovat recidivu klientu (laps, relaps, pokra-
covani v rizikovém chovani, dopousteni se drogové kriminality a dalSich so-
cialne nezadoucich jevu).Pracovnici pracovali s klienty vezni formou osob-
nich rozhovoru. Vezne vybirali pracovnici veznice (psycholog, psychotera-
peut, specialni pedagog).

Poskytované sluzby:

* poskytovani informaci, kam se obratit o pomoc po ukonceni vykonu trestu,
« poradenstvi v oblasti pohlavne prenosnych chorob a jinych infekcnich
onemocneni,

« poskytnuti informaci z oblasti rizik zpusobenych dlouhodobym uZivanim
vysokych davek drog a predavkovanim (rizika socialniho debaklu a ztraty
lidské dustojnosti),

« motivacni trénink s cilem zmenit rizikové chovani klienta a motivovat jej

k lécbe,

« vytvareni duvery klientu v moznosti odborné pomaoci, vytvareni vztahu a
vazeb s okolnimi zarizenimi s cilem napomahat socializaci uzivatelu drog.
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STREDISKO NASLEDNE PECE
- CHRANENE BYDLEN]

IDENTIFIKACE

Teen Challenge Plzen Stfedisko nasledné péce - Chranéné bydleni
Susicka 75, 326 00 Plzen,

Statutarni zastupce: Gustav Cerny

ICO: 663 61 630

Bankovni spojeni: 721 367 339/0800

Tel. 377 442 669, e-mail: tc.plzen@umc.cz

Kontaktni osoby:

Soria Cerna, DiS, socilni terapeut, tel. 777 570 658,

Mgr. Michaela Hlavova, terapeuticky pracovnik, tel.: 777 256 136

CHRANENE BYDLENI

Chranéné bydleni nabizelo své sluzby jiz sedmym rokem. Chranéné
bydleni je prostfedek socialni stabilizace klienta formou pfechodné posky-
tovaného bydleni a s nim souvisejicich sluzeb (socialni pomoc a terapie).
Toto zafizeni bylo ur€eno pro muze ve véku od 18 do 40 let, ktefi ukongili
[éCbu v terapeutické komunité pro drogové zavislé klienty. Tento program
umoznoval bezpecny pfechod z komunity do spolec¢nosti a poméahal tak
klientlm s reintegraci, nalezenim prace a vhodného bydlenf, s hospodare-
nim s penézi i volnym ¢asem a s upevnénim zdravych navykd, které zis-
kali v komunité. Rezim byl v rozmezi obecnych zasad, napf. abstinovat,
pracovat, byt doma do 24 hodin, platit Ffadné za ubytovani, dochazet na
pravidelna setkani se svym poradcem a G€astnit se skupin aspole¢nych
aktivit. Po klientech byla vyZadovana jasna motivace pro pobyt v chrané-
ném bydleni, které neni mozno chapat jako ubytovnu, ale jako sou€éast
programu Teen Challenge, kde klienti nadale pokracuiji v terapii a jsou
vystaveni fadu.

Zakladni délka pobytu je 6 mésicl. Vétsina klientd vyuZila moZnost pro-
dlouzZeni pobytu na 1 rok.

Ve stfedisku se stabilizoval pocet klientd tim, Ze se dosahlo optimalniho
stavu obloZnosti Chranéného bydleni, tedy 1 klient na 1 pokoj.

Dal8i vyznamny projekt byl zaméfen na feSeni aktuélni rodinné situace
jednoho z klientl v nasledné péci (vyuziti bytové jednotky pro rodinu

ve Stfedisku nasledné péce v ramci pilotniho projektu Rodina ve Stfedisku
nésledné péce).

V soucasnosti sdruzeni provozuje byt v Jatec¢ni ul. 1 v Plzni s kapacitou
dvou pokojtl a diim v Susické ul. 75 v Plzni s kapacitou péti pokojd.
Pobytu v Chraneném bydleni vyuzilo 9 muzu, prumerny vek klientu byl
32 let.

V roce 2004 bylo Chrédnéné bydleni Teen Challenge v Plzni pfijato do
sekce chranénych bydleni a dolé¢ovacich programd A.N.O.

NASLEDNA PECE

Podminkou zafazeni klienta do programu Nasledné péce bylo
absolvovani terapeutického programu, popf. ukon€eni Chranéného
bydleni. NapIni sluzby byly pravidelné schiizky klienta s jeho poradcem
minimalné 1x mésic¢né. Podminkou ke spolupraci byla abstinence klienta.
Pocet klientll nasledné péce - 8, primérny vék klientd - 32 let,
uskutecnilo se 22 sesi.

PLANY DO BUDOUCNA
Z terasy v 1. patfe vytvorit dalSi dva klientské pokoje nebo komunitni mistnost pro spolec¢nou skupinovou terapii.
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PRIIMY
DONORI

MPSV

RVKPP

MMP spolutcast k RVKPP
MMP prevence kriminality

MMP protidrogova komise

MZ

Krajsky Grfad spoluti¢ast k RVKPP
Nadace

Central Church of God

UMC Texas

ECM CR

Drobni darci

Prispé&vky od klientd

Ostatni pfijmy

PFijmy za pfednaskovou €innost
Utad prace

UMC Norsko

UMO 3

KU - 0svz
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STREDISKO KRESTANSKE POMOCI PLZEN

TERAPEUTICKA KOMUNITA VRSICEK

IDENTIFIKACE

Nazev: Stfedisko kfestanské pomoci Plzen

Statut: UCelové zafizeni cirkve

Zfizovatel: Evangelické cirkev metodisticka,

JeCné 545/19, 120 00 Praha 2 - Nové Mésto

ICO: 405 245 66

Statutarni zastupce: Gustav Cerny

Adresa kanceléfe: Husova 14, 301 24 Plzen, tel.: 377 235 526
Adresa terapeutické komunity: Litohlavy 50, 337 01 Litohlavy
Tel.: 377 224 320, fax: 377 225 739

Vedouci provozu TK: Rudolf Povysil, tel.: 774 155 294
Vedouci programu TK: Ing. Petr Balous, tel.: 777 621 395
E-mail: rudolph@teenchallengeplzen.cz, skp@teenchallenge.cz
www.teenchallengeplzen.cz

PRINCIPY A VYCHODISKA

Cinnost Stfediska kiestanské pomoci Plzef (déle jen SKP) vychazi

z principt kfestanské terapeutické komunity (dale TK). Lidsky Zivot nema
jen materiélni podstatu (télo a jeho potfeby) a duSevni a sociélni rozmér
(osobnost, pocity, vztahy), ¢lovék je bytosti duchovni, stvofenou k obrazu
Bozimu. Proto naSe prace vychazi z bio-psycho-socialné-spiritualniho
modelu - tzv. celostniho pfistupu ke klientovi.

HISTORIE

SKP bylo zaloZeno v roce 1991 Diakonii Evangelické cirkve metodistické s
cilem pomahat lidem v nouzi. Je registrovano jako UcCelové zafizeni cirkve.
SKP nabizelo lidem na okraji spole€nosti ubytovani, stravu, socialni
pomoc, asistenci pfi hledani zaméstnani. Poté, co bylo v suterénu stejné
budovy zaloZeno kontaktni centrum Teen Challenge Plzen "Cajovna
Jericho", zaCalo SKP pfijimat tyto klienty. SKP pfijalo program Teen
Challenge CR a od roku 1999 provozuje terapeutickou komunitu.

PROSTORY, KDE JE PROJEKT REALIZOVAN

Sidlo organizace je v Plzni, Husové 14.

Terapeutickd komunita je provozovana v katastru obce Litohlavy nedaleko
meésta Rokycany - na polosamoté, ale je zde blizka dostupnost vSech
potfebnych sluzeb (10 minut jizdy autem do Plzné). DUm slouzil plvodné
jako hajovna se dvéma bytovymi jednotkami (2 x 4+1 s pfisluSenstvim).
Byl vhodné upraven pro Gcely TK. K dispozici jsou 3 pokoje pro ubytovani
klientl (2 pokoje v pfizemi pro klienty v 1. a 2. fazi, jeden pokoj s
pFisluSenstvim v prvnim patfe pro klienty ve 3. fazi), kuchyné, jidelna,
spole€enska mistnost, sluzebni byt pro pracovnika s rodinou, prostory pro
nocni sluzbu, socialni zafizeni, kanceléfe pro pracovniky, apod. Objekt je
0 vyméfe 627 m2, s pfilehlymi zahradami o vymére 2363 m2 vcetné
chlévi, hospodéaiskych objektd, stodoly, studny s pitnou vodou a trvalych
porostll. Na pozemku TK je vybudovano hfisté pro vyuzivani volného
Casu. Plynova pripojka zavedena neni, topi se dfevem a uhlim. UZiva se
jedna pevna telefonni linka, fax a internetové pfipojeni. V domé je
truhlarské dilna, ktera umoznuje zkvalitnit pracovni terapii a do budoucna
i rekvalifikaci klient(l. Zaroven by se mohla stat i zdrojem ¢asti pfijmd. Pro
lepsi vyuziti dilny a vétsi spektrum truhlarskych vyrobk( by bylo vhodné
vybavit ji universalnim obrabécim strojem. Terapeuticka komunita viastni
tfi sluZzebnf auta, ktera slouzi k dopraveé klientl k 1ékafiim, k soudu, na
UP, na nékup potravin pro komunitu, atd.

Vlastnikem objektu je Evangelicka cirkev metodistickd, ktera je zfizovatelem
SKP Plzef, SKP Plzen je provozovatelem objektu. Nemovitost je
pfenechana do bezplatného uzivani.
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OBSAH PROGRAMU

TK zabezpecovala terapeuticky program pro muze ve veku 18 - 40 let s nekterym
typem zavislosti.

TK poskytovala svym klientum ubytovani, stravu, pracovni terapii, osobni a skupinovou
terapii, arteterapii, osobni a krizové poradenstvi, sportovni a volnocasové aktivity,
asistenci pri jednani s Urady, duchovni péci, rekondicni a zateZové pobyty atd.
Program byl intenzivni, strukturovany, kombinoval psychoterapeutické pusobeni
skupiny a trénink sociéalnich dovednosti v ramci reZimu a jasnych pravidel. To klientovi
pomahalo uvedomit si své skutky, postoje a svuj vliv na jiné, naucit se Zit v ramci
jistych limitu chovani, porozumet vyznamu kontroly svych postoju ve svém zivote a
prevzit odpovednost za vlastni jednéni.

V prvni polovine roku 2005 se zmenila struktura fungovani terapeutickych komunit
spolupracujicich s Teen Challenge CR. Program TK VrSicek se z puvodnich 6 mesicu
(prvni a cést druhé faze programu) prodlouzil na 12 - 14 mesicu (prvni, druha a treti
faze programu) a klienti absolvuji cely program v TK VrSicek. Program byl zkvalitnen
prijetim nového pracovnika-psychoterapeuta na pozici odborného metodika. Na
zaklade vysledku certifikacniho rizeni byl pocet strukturovanych aktivit zvySen na 20
hodin tydne.V ramci stavebnich Uprav byl pro ubytovani klientu vyhrazen dalSi pokoj,
takze v kazdém pokoji jsou maximalne 4 luzka. Dale bylo vybudovano dostatecne
dimenzované socialni zarizeni. Klienti byli ockovéani proti hepatitide B. K filosofickym
zmenam programu nedoslo.

V r?mci pracovn? terapie prov?d?li klienti ?klidové a ?dpb??ské pr?ce vdom? a na
pozemku kolem objektu (opravovali plot, vybudovali si na pozemku h?t?),
zahradnické pr?ce a dom?c? pr?ce, p?ipravovali d?evo na zimu.

P?i volncasov?ch aktivit?ch klienti vyup?vali posilovnu s profesion?In?m vybaven?m a
vybudované h?t?, jezdili plavat do bazénu nebo k rybn?ku, chodili na p®? nebo
cyklo-v?lety. V?tdinou &lo o Cinnosti, kter?mi mohli klienti vyplnit sv?j voln? €as i po
dokoncen? programuTK. Klienti navot?vili vernis Dr. Blapka. Jeden t?den str?vili na
rekondi€n?m a motiva&n?m pobytu na rekre&n? chat? \éselka u Vimperka, jeden

t?den na statku u pana Augustina v jipn?chCech?ch. Z?¢astnili se t??denn? konference
Teen Challenge v Praze. Pom?hali p?i ?prav? zahrady a parkovac? plochy v ECM v
Praze Vrdovic?ch. Pokud to technick? stav vozidel dovolil, pravideln? se Zastnili
ned?In?ch bohoslipeb a st?ede&n?ch biblick?ch vyiov?n?.

ARTETERAPIE

Arteterapie dnes pat?? mezi ty formy
psychoterapie, které jsou stabiln?
vyup?v?ny jako komplement?rn?
forma Iécby. Je technikou
vyup?vaj?c? v?tvarn?ch aktivit jako
prost?edk? &by, zejména ve
zdravotnick?ch za??zen? a v oblasti
soci?In? pr?ce a v?chov?.

Prave v Iécbe zavislosti je primarni formou psychoterapie prostredkem

k dosahovéani Zadoucich zmen sebepojeti, postoju a chovani zavislého
smerujicich k jeho vetSi autonomii a integrite. TK VrSicek pri praci s
klienty vychazi z bio-psycho-socio-spiritualniho pristupu, aby jeji

program pomohl klientum stét se citove vyvazenymi, duSevne zdravymi a
duchovne zivymi, socialne zaopatrenymi. Arteterapie v komplexu

celého programu tyto jednotlivé roviny (emocionalni, racionalni,
socialnich dovednosti) naplnuje. Arteterapeutické aktivity potencuji u
jedince, krome jiz zmineného, pocit vlastni sebehodnoty, podporuji
proces autokracie a v neposledni rade mohou nabidnout u tech, kterym
se malovani stalo konickem, smysluplné vyuZiti volného casu.

Skupinu abreaktivne zamerené arteterapie vedla studentka 5. rocniku PF
ZCU, obor ucitelstvi vytvarné vychovy, absolventka Certifikovaného
studia primarni prevence socidlne nezadoucich jevu a kurzu Arteterapie.
Témata byla zamerena na relaxaci, sebepoznani, spolupraci s druhymi,
pozitivni hodnoceni sama sebe atd...

Skupinu projektivne zamerené arteterapie (coz byla prace s vyjadrovanou
symbolikou, jeji analyzou a interpretaci a komunikaci s vnitrnimi obrazy
nevedomi) ved| psychoterapeut PaedDr. et Mgr. V. Blazek - odbornik s po-
Zadovanym vzdelanim a praxi.

—
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PRUBEH PROGRAMU

Program v TK trval 12 ap 14 m?s?c?. Klienti se do programu zapojovali na
z?klad? vlastn?ho rozhodnut? a kdykoli mohli progren opustit. Program byl
rozd?len do t??st?. Délka jednotliv?ch f?z?, uveden? i@, je pouze
orientacn?, u kgpdého klienta byla stanovov?na podle jeho aktu?In?ho
stavu a pot?eb.

Prvn?ch 14 dn? se ch?palo jako zkwebn? obdob?, klient m?l mpnost
poznat pravidla a strukturu programu a rozhodnout se, zda se ho chce
aktivn? ?Castnit.

1. FAZE

Prvn? t?i m?s?ce programu byly charakteristické velk?m omezen?m klienta.
C?lem bylo odd?lit klienta co nejv?ce od jeho p?edchoz?ho prost?ed?,
narudit systém ritu?l? a uspokojov?n? pot?eb, d?t mu mpnost se co
nejv?ce oprostit od minulosti. Pro klienta platily \dechny ??dy a pravidla
komunity. V?tdina aktivit, v€etn? tr?ven? volnéhocasu, prob?hala
p?evpn? ??zen? a ve skupin?. V této f?zi m?li klienti proj?t fyzick?m
odvyknut?m, m?ly se projevit prvn? zm?ny v chov?n?, @en? situac?. Na
konci této f?ze programu proch?zeli klienti obvykle kriz?, znovu zvégovali
pro a proti pobytu v programu. V?tdina fyzick?ch p??znak? odezn?la,
pocity se zaCaly m?nit sm?rem k lepd?mu, v chr?n?ném prost?ed?
komunity byli schopni pom?rn? dob?e fungovat, ale program jim jp
p?ipadal stereotypn?. Person?l v?noval tomuto obdob? z\é&nou
pozornost, snapil se uk?zat klientovi rizika spojen? s p??padn?m
odchodem v této f?zi, nep?ipravenost a nedostate&énou zakotvenost pro
pivot mimo chr?n?né prost?ed?.

2. FAZE

souc?st? této f?ze.

3. FAZE

Zaverecné tri mesice programu byly charakteristické predevsim velkym durazem
na ziskani zamestnani a bydleni a budovani site bezpecnych vztahu mimo
komunitu. V této dobe klient bydlel (od prosince 2005) v jiné casti objektu TK ve
ctyrluzkovém pokoji se samostatnym socialnim zarizenim a malou kuchynkou.
Stale se Ucastnil vSech povinnych aktivit TK. Klient ziskal dalSi vysady ve smyslu
odpoutani se od prisného dohledu komunity. Sam si zarizoval navstevy u Iékare
podle své potreby a dochazel na ne, mohl mit u sebe mobilni telefon atd.

Nemel-li se klient po skonceni pobytu v TK kam vratit nebo nechtel-li se vracet do
puvodniho prostredi, mohl vyuZit nabidky nastoupit do Strediska nasledné péce
Chraneného bydleni v Plzni (poskytuje sesterska organizace Teen Challenge
Plzen, radny clen A.N.O., sekce dolécovacich programu) nebo prejit do jiného
dolécovaciho centra. Temto aktivitdm bylo venovano nejvice casu a pracovnici
pomahali klientovi plynule prejit mimo chranené prostredi strediska.

Behem pobytu v TK se klient ucil orientovat se ve svych problémech ze socialni a
pracovne pravni oblasti. Byl veden k nezavislosti na socialnim systému.

4. - 9. m?s?c programu byl charakteristick? p?ede&?m postupn?m
z?sk?v?n?m v?sad a mpnost? v?8?ho kontaktu s prost?ed?m mimo
komunitu. Klient p?ekonal krizi na konci minulé f?ze, jeho motivace
op?t rostla, vid?l sv? slab? m?sta a pracoval na nich. Postupn? z?skal
mopnost chodit na samostatné vych?zky, pozd?ji tr?vit 48 hodin mimo
TK na tzv. dovolenk?ch. Vdechny tyto aktivity byly vdak st?le jedt? pod
dohledem pracovn?k?TK Klienti zapisovali ¢as p??chodu a odchodu,
museli dodrpovat stanovenou dobu, po p??chodu do st?ediska
absolvovali dechovou zkoudku na p??tomnost alkoholu, p??padn? test
na p??tomnost drog v mai, na zakoupené zbop? museli p?inést
paragon, pod?vali P?dost o dovolenku, prob?rali mdgn? rizika s
pracovn?kem, psali zpr?vu o dovolence, prob?rali s poradcem
jednotlivé situace a ud?losti prevence relapsu byla v?znamnou

TEEN CH;"ALLENGE PLZEN

za dnem, krok za krokem




VYUZITI TK

Za ?sp?dného byl povapov?n klient, kter? prodel véemi t?emi f?zemi
programu a b?hem 12 14 m?s?c? dokorTil cel? program.

Z hodnocen? vypl?v?,pe u klient? doch?z? ke zle@en? zdrav? s
nar?staj?c?m potem dn? bez up?v?n? drog, po p?ekon?n? problém? jsou
v?ce p?ipraveni nést odpov?dnost a budovat vztahyzlepduje se jejich
komunikace s okol?m, maj? v?hled do budoucnosti v@inou pobyt ve
St?edisku n?sledné p&e - Chr?n?ném bydlen?, kde si budou hledat pr?ci
a vlastn? bydlen?, pobyt v terapeutické komunit? by dopordili dald?m.
Pokud klienti dokon&? program, neuv?d?j? obvykld?dné z?sadn?
nevy?e&dené problémy. Klienti, kte?? neodejdou v prvn?ch 14 dnech (bu? z
d?vod? neovladatelné chuti na drogu, nebo nastoupili kv?li tlaku okol?,
necht?j? se pod??2dit strukturovanému programu a ??dlK, necht?j? se
ucit a pracovat, maj? konflikty s ostatn?mi klienty), vn?maj? zléen? kvality
svého pivota v mnoha oblastech.

V roce 2005 vyupilo programu TK VrdZek celkem 25 mup?, z toho 4
nastoupili do programu jip v roce 2004.

Kapacita TK byla vyutita z 86 %, ke konci roku z v?ce net 90 %.

Za zm?nku stoj? i pom?rn? vysok? pr?m?rn? v?k klienta 31 let. Léba se
umop?uje i t?m mup?m, kte?? vzhledem k jejich v?ku nejsou p p?ij?m?ni v
n?kter?ch jin?ch za??zen?ch v?nuj?c?ch sé€l® z?vislost?.

Dv?ma klient?m bylo umopn?no vykonat trest obecn? prosp?dn?ch prac?
v rozsahu 1200 - 1500 hodin/rok v r?mci programu v jejich volném ¢ase.

AKTIVITY PROGRAMU V ROCE 2005

* V kvétnu a v zafi pfijely skupiny lidi z USA a Kanady. Aktivné poméhali v
TK pfi odklizeni suté a jiného neporadku z pfilehlych pozemki a
rekonstruovali socidlni zafizeni v pfizemi TK. Naklady spojené s pobytem i
praci si hradili ze svych prostredkd.

* V Cervnu prijela z RVKPP kontrola ¢erpani prostfedkl na programy
protidrogové politiky. SluZzba odpovida poZzadavkim RVKPP.

» 25.7.2005 bylo v TK provedeno mistni Setfeni certifikacniho tymu. Jeho
koneény navrh byl udélit Certifikaci odborné zptsobilosti s podminkou
odstranit administrativni nedostatky do bfezna 2006.

* V letnim obdobi se s klienty na prostranstvi u objektu TK vybudovalo
hristé (vyklidila se sut, kameni, kusy betonu, pyr, srovnal se povrch atd.).
* 1.11. byl na konzultacni navstéve v terapeutické komunité hlavni
hygienik Krajské hygienické stanice Doc. MUDr. Petr Pazdiora, CSc. S
KHS spolupracujeme na pilotnim projektu ovéfovani validity testli na HCV,
HBV a HIV z kapilarni krve. Kazdy klient je pfed nastupem do programu
otestovan pomoci téchto orientacnich testd, po nastupu pak testem z plné
krve. Po tfech mésicich je test z plné krve proveden znovu. V rdmci této
spoluprace jsou nasi klienti dale o€kovani proti hepatitidé A a B.

+ V prosinci se odstéhoval komunitni pracovnik z objektu TK. Upravou
uvolnénych prostor se ziskal dalSi pokoj v 1. patfe. Tim se navysil pocCet
IGZzek z 10 na 12.

« 7.12. se konal slavnostni vecer Teen Challenge v Praze-Tréji. Ugastnili
se ho kromé& vSech pracovnikill a klientd TK také pozvani hosté.

« 15.12. probéhlo tradi¢ni pfedvanoéni setkani viech pracovniki a
dobrovolnikd SKP a Teen Challenge Plzefi v hotelu Slovan. Pan feditel
shrnul Gspéchy i nedostatky v roce 2005 a podékoval pracovniklim za tvo-
fivy pristup ve sluzbé. Soucasti setkani byla i vecere.

* Béhem roku se v Rokycanském deniku tfikrat objevily zpravy o TK
VrSicek a jeji Cinnosti. Kabelové televize RT 1 natacela reportaz z prostredi
TK. V dopravnich prostfedcich byly dvakrat (vzdy na dva mésice)
umistény letaky se spektrem poskytovanych sluzeb a letaky byly k
dispozici i na kontaktnim misté v Plzni. Webové stranky byly doplnény
formuléfi ke staZeni a aktualnimi informacemi, byla vytisknuta vyro¢ni
zprava a ve formatu PDF rovnéz umisténa na web.
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VYSLEDEK HOSPODARENI SKP PLZEN

PRIIMY
DONORI SKP Plzen
RVKPP 478 000
Plzensky kraj - spolutcast k RVKPP 300 000
MMP - protidrogovéa prevence 30 000
MMP - prevence kriminality 85 000
MMP - OSVZ 200 000
MMP - spolutcast 250 000
MMP 200 000
Umo 3 20 000
Nadace pro socialni aktivity 50 000
UMC Norsko 58 675
Krajsky Ufad - OSVZ 50 000
Ostatni prijmy z pfispévkd na tel.,uroky atd 92 879
Prijmy od klientd 268 540
ECM Plzen 3 27 902
prispévky - drobni darci 42 065
Pfispévky Central Church of God USA 878 342
Mzdy hrazené pfimo ECM CR 526 220
CELKEM 3557 623

VYDAJE
INVESTICNI NAKLADY 0
PROVOZNI NAKLADY 2378 399

z toho
Materialové naklady 709 325
Energie 123 314
Opravy a udrzovani 644 936
Cestovné 70 687
Ostatni sluzby 646 131
Jiné provozni néklady 184 007
OSOBNIi NAKLADY 1 409 596
z toho

Hrubé mzdy 428 467
OON na DPC 195 749
OON na DPP 42 000
Mzdy hrazené pfimo ECM CR 529 220
Odvody 214 160
CELKEM 3787 995

VYROK AUDITORA

je umistén na webové strance nasi organizace:
www.teenchallengeplzen.cz
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VZDELAVANI ZAMESTANCU SKP PLZEN A TC PLZEN

Vzd?I?v?n? zam?stnanc? bylo organizov?no dle aktu?In?ch pot?eb organizace.
Zam?stnanci absolvovali nebo nad?le absolvuj?:

« kr?tkodobé kurzy a v?cviky: Krizov? intervence |.E.S., Assessment a Key Worker
Podané ruce Brno, Vzd?l?vac? kurz pro realiz?tory program? prim?rn? prevence
up?v?n? n?vykov?ch I?tek a d@?ch soci?In? patologick?ch jev? po??dan? o.s. Prev-
centrum Praha (akreditace MBMT), arteterapie I.E.S. Podané ruce Brno, v?cvikov?
semin?? pro lektory prim?rn? prevence k problematice n?vykov?ch I?tek a z?vislost?
CPPT Plze?, vzd?I?vac? program v dynamické psychoterapii,

* IPVZ Kurz pro pracovn?kyTK, Kurz Drogové z?vislosti,

« 8 pracovn?k? absolvuje p?tilet? skupinov? psychoterapeutick? zkdenostn? v?cvik
s akreditac? MDMT, po??d? Diakonie ECM (Tyl, Cepel?k),

» 3 pracovn?ci absolvuj? odborn? v?cvik v psychoanal?ze p?i Institutu aplikované
psychoanal?zy (Kocourek),

« 1 pracovn?k absolvuje p?tilet? v?cvik v dynamické psychoterapii, v?cvik vych?z?
ze systému SUR, je akreditov?n Ceskou psychoterapeutickou spoleénost?CLS
J.E.P., Institutem postgradu?In?ho vzd?|?v?n? ve zdravotnictv? Asociac? Kklinick?ch
psycholog? CR (Hor?Kk),

« t??let? v?cvik v rodinné terapii,

« v?cvikov? pobyt Leadership Training Institute v Portugalsku,

» t?mov? supervize v rozsahu 2,5 hodiny m?s€n?, osobn? supervize dle aktu?In?ch
pot?eb konkrétn?ho pracovn?ka; supervize n?kdy b?vaj? spojeny s p?edikami,
n?cviky apod.,

« ?Cast programové koordin?torky na semin???ch o pod?v?n? projekt? v r?mci
SROP po??dan?ch K? Plze?ského kraje.

VSichni pracovnici jsou frekventanti vycviku v psychodynamické skupinove psychoterapii garantovaném Institutem aplikované
psychoanalyzy (akreditovan Ceskou psychoterapeutickou spolecnosti Ceské |ékarské spole¢nosti JEP).
Vzdélavani bylo umoznéno diky finanénimu daru od UMC Norway.

ODBORNA GARANCE A SUPERVIZE SKP PLZEN A TC PLZEN

Odborna garance - MUDr. Jifi Blahovec, absolvent LF UK; vycviky:
rodinna terapie, SUR, lektor SUR, vycvik v supervizi, osvédceni pro
psychoterapeutickou praxi; praxe v oboru zavislosti: MUNZ Plzen,
OAT, PL Dobrany, nyni feditel NZZ.

Supervize - PhDr. lva Steklova, absolventka FF UK Praha, obor
psychologie; vycvik v diagnostickych technikach (Rorschach),

v terapeutickych technikach a dosud v Leunerové KB, dosavadni
pracovisté: psychiatrické odd. UNZ Klatovy, dorostové odd. FN
Plzen, Zdravotni Skola Dr. Mauritzové - pedagogicka cinnost;
soucasné pracovisté: Rodinna poradna pfi MUSS Plzef. Supervi-
zorem TC a SKP je jiz 5 let.

. Teen CHALLENGE PLZEN

den za dnem, krok za krokem




SPONZORI A DARCI SKP PLZEN A TC PLZEN

Finanén? n?klady byly pokryty za p?isp?n? t?chto jednotlivc? a organizac? (seznaje ?azen abecedn?):

BEL S?RY CESKO a.s., Central Church of God z USA, Diakonie Evangelické c?rkve metodistické CR (d?le jen ECM), Dudek
Karel pap?rnictv?, Evangelick? c?rkev metodistickPlze? 3 - Husova, ECM Praha - Stradnice, ECM Praha - Vrdovice, ECM
Praha 2 - Nové M?sto Je¢n? ul., Hospic sv. Lazara, JUDr. Martin R?pi¢ka, Kod??kov? Monika, Krajsk? ??ad Plze?, Krajsk?
hygienick? stanice Plze?, Magistr?t m?sta Plzn?, Michal Rand, MUDr. lvana Bouchnerov?, MUDr. Miroslava Synkov?, Mgr.
Roman Cepel?k, Ministerstvo zdravotnictv?,Nada&n? fond pro soci?In? aktivity ob&an? m?sta Plzn?, Nad?je Plze?, Nov?k
Richard, Prima pek?rna - Plze? Doubravka, P?emysl Rzounek, Psychiatrick? klinika Plze? Lochot?n - detoxikacn? jednotka,
Psychiatrick? Ié¢ebna Dob?any PhDr. Iva Bteklov?, PhDr. Ji??Tyl, RVKPP CR, RVKPP, Sdruten? azylov?ch dom?, Dest?k
Rudolf - Knihkupectv? U pr2ce, Teen Challenge CR, Teen Challenge International, Teen Challenge Plze?, UMC North Texas
USA, Vladislav Andrd, Zubn? klinika Fakultn? nemocnice Plze? Lochot?a dald? nezjistiteIn? d?rci. D?kujeme vdem
sponzor?m a d?rc?m.

ZVLASTNIi PODEKOVANI ZA TRPELIVOST PATRI

PhDr. Ivé Steklové, MUDr. Jifimu Blahovcovi, MUDr. Ivané Bouchnerové, MUDr. Synkové, Mgr. lvané Jirkove, PhDr. Jifimu
Tylovi, PhDr. Romanu Cepelékovi, pani Anné Skocilové, panu Jaroslavu Tomaskovi z firmy EDISS, Ing. Pavlu Pucholtovi z

firmy FIC CZ, s.r.0. a panu Davidu DobiaSovi z firmy Computersystem. —
EDISS /= o
VIZE DO PRISTICH LET - e

* V roce 2006 chceme zacit s vyukou pocitacové gramotnosti v TK VrSiCek a takéi ve Stredisku nasledné péce. Klienti si
budou moci zvySovat kvalifikaci jiz béhem terapie. Ziskaji tak i Casovy predstih a budou ve vyhodé pred ostatnimi socialné
srovnatelnymi osobami na trhu prace. Ziskdnim zkuSenosti s vypocetni technikou se snizi stres z kontaktu s novymi technolo-
giemi, zvysi se jistota klientll v pouzivani poé&itadl v bézném zivoté a v zaméstnani, zvysi se kvalifikace klientl. Klienti ziskaji
nadéji, Ze s PC dovednosti budou "snaze" zaméstnatelni (klientlim je aZ 40 let, ale nikdy neméli trvaly pracovni pomér), budou
moci splacet dluhy, které si béhem své drogove nebo jiné zavislosti vytvorili.

* V pristich letech chceme na misté stodoly postavit kapli se zvonici, kterd bude viditelna jiz z nedaleké dalnice Praha - Plzen.
viz obrazky nize.

z TeN CHALLENGE PLZEN .




SDRUZENI PRO PREVENCI, LECBU A NASLEDNOU PECI DROGOVE ZAVISLYCH

TEEN CHALLENGE PLZEN
SKP PLZEN

VYROCNI ZPRAVY
2005

Stfedisko pro konzultaci
a prevenci

Terapeutickd komunita
WrSicek

Stredisko nasledné péce
- Chranéné bydleni



